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3.Организационный раздел, подраздел 3.1. Учебный план основной 

образовательной программы основного общего образования изложить в 

следующей редакции: 

 

 

1.1. Учебный план МКОУ «Ольховатская СОШ» Поныровского района Курской области, 

реализующей основную образовательную программу основного общего образования, сформирован в 

соответствии с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 31.01.2021 № 287 (далее - ФГОС-

2021 основного общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115; 

- федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от .24.04.2020 № 254; 

- перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Минобрнауки РФ от 09.06.2016 № 699; 

- санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

- инструктивно-методическим письмом Минпросвещения России о введении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования 

от 15.02.2022 № АЗ-113/03; 

1.2. Учебный план является частью образовательной программы образовательной организации. 

Образовательная организация разрабатывает образовательные программы в соответствии с ФГОС-2021 

основного общего образования с учетом примерных основных образовательных программ основного общего 

образования и обеспечивают выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

1.3. Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2022 г., заканчивается 31.05.2023 г. 

Учебные занятия в 5-9 классах продолжаются с 01.09.2022 по 31.05.2023. 

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном плане 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул: 

- осенние каникулы - 29.10.2022 - 06.11.2022 (9 дней); 

- зимние каникулы - 26.12.2022 - 08.01.2023 (14 дней); 

- весенние каникулы - 27.03.2023 - 02.04.2023 (7 дней); 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величины недельной образовательной нагрузки, установленной 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 

объем максимальной допустимой аудиторной нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 
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- для обучающихся 7-9 классов - не более 7 уроков. 

Продолжительность выполнения домашних заданий должна составлять не более: в 5 классе - 2 ч., в 6-

8 классах - 2,5 ч., в 9 - 3,5 ч. 

В 5-9 классах учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену (при 

соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки 

согласно СанПиН 1.2.3685-21). Занятия начинаются в 8 ч. 30 мин. и проводятся в следующем режиме: 

Расписание звонков 5-9 классов на 2022-2023 учебный год. 

в МКОУ «Ольховатская средняя общеобразовательная школа». 

Урок Начало Окончание 

1 урок 900 940 

2 урок 955 1035 

3 урок 1040 1120 

4 урок 1125 1205 

5 урок 1225 1305 

6 урок 1325 1405 

7 урок 1410 1450 

8 урок 1455 1535 

9 урок 1540 1620  

После первого урока 15 минут перемена- завтрак. Перемена 20 минут после 4 урока (5-9 классы) 

используются для организации питания обучающихся- обед. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Ольховатская СОШ» Поныровского района Курской 

области учебный год разделен в V-IX классах на четверти. Промежуточная аттестация - это годовая отметка, 

представляющая собой среднее арифметическое четвертных отметок и отметки за годовую контрольную 

работу. Формами годовой контрольной работы в 5-9 классах являются: диктант, тест, дифференцированный 

зачет. К устным формам промежуточной аттестации относятся: защита реферата (исследовательской 

работы), зачет, собеседование. 

1.4.  
При составлении учебного плана школой индивидуальные, групповые, факультативные занятия 

учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвалидов разрабатываются 

индивидуальные учебные планы с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся определяется школой. 

1.5. Школа для использования при реализации образовательных программ выбирает: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 20.05.2020 №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования (приказ Минобрнауки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699). 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется из расчета: 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ; 
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- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 

учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

учебного плана основных общеобразовательных программ. 

Перечень УМК прописан в образовательной программе школы. 

1.7. Учебная нагрузка педагогических работников определяются с учетом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в соответствии с: 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 22.12.2014 № 1601 « О продолжительности 

рабочего времени (нормам часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре»; 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная нагрузка, 

предусмотренная образовательной программой школы. Нагрузка педагогических работников, ведущих 

занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации педагогических работников устанавливается 

как педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих 

занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного 

педагогического работника. 

1.8. Учебный план МКОУ «Ольховатская СОШ» Поныровского района Курской области в 2022-2023 

учебном году реализует образовательную программу основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС-2021 года основного общего образования в 5-х классах. 

Последовательность действий МКОУ «Ольховатская СОШ» Поныровского района Курской области  

по введению обновленных ФГОС ООО регламентируется приказом директора школы  и отражена в таблице 

(Рис. 1). 

Класс 5 6 7 8 9 

2022/2023 уч. 

год 

     

2023/2024 уч. 

год 

     

2024/2025 уч. 

год 

     

Рис. 1  

Обязательное введение 

ФГОС -  
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1.9. Годовой учебный план V-IX классов 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                              

Классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

 
Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 136 102 102 680 

Литература 
102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык  

 

17 17 17 34 85 

Родная (русская) 

литература 17 17 17 34 85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий язык)   34 34 34 102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

 Алгебра 
  102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 102 

Вероятность и 

статистика        
Информатика  34 34 34 34 136 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы  

Физика    68 68 102 170 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Химия    68 68 136 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 34 - - - - 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 34 34 34 34 - 136 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Технология 68 68 68 34 - 238 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 68 68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  34 34 34 34 136 

Итого 918 1020 1088 1122 1122 5236 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 68 0 0 0 0 0 

Итого:  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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1.10. Недельный учебный план V- IX классов 

Недельный учебный план  

(5-дневная учебная неделя) 

5-9 классы на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                              

Классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

 
Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык  

 

0,5 0,5 0,5 1 2,5 

Родная (русская) 

литература 0,5 0,5 0,5 1 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий язык)   1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

 Алгебра 
  3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика        
Информатика  1 1 1 1 4 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы  

Физика    2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 1 - - - - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 - 4 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  1 1 1 1 4 

Итого 27 30 32 33 33 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 0 0 0 0 0 
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Информатика 1      

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1      

Итого:  29 30 32 33 33 157  
       

Учебные недели  34 34 34 34 34 34  
       

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

Особенности учебного плана для V-IX классов МКОУ «Ольховатская СОШ» 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения). 

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья, разрабатываются индивидуальные учебные планы с участием самих обучающихся 

и их родителей (законных представителей). 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов (не менее 5058 часов и не более 5549 часов) 

Учебный план состоит их двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию образовательных интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива школы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает (при 

наличии учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ основного общего образования): 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

«Родной язык» и «Родная литература» изучаются в 6,7,8 классах по 0,5 часа родной русский язык и 0, 5 

часа родная русская литература, в 9 классе по 1 часу родной русский язык и  родная русская литература. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - предметная 

область ОДНКНР) является обязательной для изучения в соответствии с ФГОС-2021 основного общего 

образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, культурных традиций 

народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью в учебном плане школы и 

изучается в 1 час в неделю (34 часа в год) в 5 классе за счет части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, через учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». При изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

используются учебники, определенные приказом Минобрнауки России от 20.05.2020 № 254. 

В VI, VII классах предметная область ОДНКНР реализуется модульно при изучении учебных предметов 

других предметных областей (обществознание, истории). 

С целью формирования информационной грамотности обучающихся 5 класса, 1 час в 5 классе из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, отводится на изучение предмета «Информатика», 
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таким образом, 1 час в неделю (34 часа в год). 

В соответствии со стратегией научно-технологического развития РФ для осведомленности 

обучающихся методам противодействия техногенным, биогенным, социокультурным и иным источникам 

опасности, в 5 классе 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, отводится на 

изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности», таким образом, 1 час в неделю (34 часа в 

год). 

При реализации учебного плана на предмет «Физическая культура» выделяется два часа. Третий час по 

предмету «Физическая культура» реализуется за счет кружковой работы в формате спортивных игр. Для 

проведения уроков физической культуры, в соответствии с состоянием здоровья обучающихся, используются 

возможности школьной спортивной площадки с искусственным покрытием. 

Предпрофильная подготовка обучающихся 9 классов реализуется в рамках внеурочной деятельности 

по профориентации учащихся, на образовательной платформе «Билет в будущее», «Проектория». 

Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования укомплектован печатными и электронными информационно образовательными ресурсами по 

всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, 

являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнительной 

литературой. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 

внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (до 1750 часов за пять лет обучения) с 

учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения. 

Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности. Максимально 

допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) не входит в 

максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку (в академических часах). 

Расписание уроков составляется отдельно для уроков и внеурочных занятий. Перед началом 

внеурочных занятий предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

3.Организационный раздел, подраздел 3.1.1 Календарный учебный график 

 изложить в следующей редакции:  
 

 Продолжительность учебного года по классам 

Начало и окончание учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2022 года.  

Общая продолжительность учебного года составит: 

5-8 классы – 34 учебных недель; 

9  класс – 33 учебных недели; 

Учебный год заканчивается:  

5-8 классы – 31 мая 2023 года  

9 класс – 23 мая 2023 года 

 

  

II. Продолжительность учебных четвертей 

  

   

Учебные четверти Классы  Срок начала и окончания 

четверти 

Количество учебных 

недель (дней) 

Iчетверть 5-9   01.09.2022-28.10.2022 8 недель  

IIчетверть 5-9 07.11.2021-25.12.2022 7,8 недель  



4 

 

IIIчетверть 5-9 09.01.2023-26.03.2023 11 недель  

IVчетверть 5-8 03.04.2023 – 31.05.2023 8 недель  

9 03.04.2023 – 23.05.2023 7 недель 

Итого за учебный 

год 
5-8 34 недель  

9 33 недели 

  

 

III. Продолжительность каникул в 2022 – 2023 учебном году 

  

Вид  Продолжительность  Начало занятий Количество дней 

Осенние 29.10.2022-06.11.2022 07.11.2022 9 

Зимние 26.12.2022-08.01.2023 09.01.2023 14 

Весенние  27.03.2023-02.04.2023 03.04.2023 7 

  

  

  IV. Регламентирование образовательной деятельности  на неделю 

  

   Продолжительность учебной недели:  

  

  

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 5-9 классы. 

  

  

VI.Регламентирование образовательной деятельности  на день  

  

         Учебные занятия осуществляются в одну смену.  

          

Начало занятий– 9.00. 

   

Продолжительность учебного года 5-8  классах - 34 недели, в 9 классе – 33 недели. Продолжительность уроков в 5-

9 классах-– 40 минут. Продолжительность перемен: одна большая перемена 30 минут, перемены по 10  минут.  

  

Внеурочная деятельность 

 

• Выбор и количество курсов определяются по заявлению родителей (законных представителей), но не более 

10 часов в неделю на обучающего; 

• При организации курсов внеурочной деятельности в учебное время перерыв между началом внеурочной 

деятельности и последним уроком составляет 45 минут. Продолжительность занятий внеурочной 

деятельности составляет не более 1,5 ч в день  

  

 

Промежуточная аттестация учащихся  

  

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам четверти,  а также  годовую промежуточную аттестацию по всем учебным 
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предметам 

 

Сроки промежуточной аттестации  

Мероприятия учебного 

года 

Предмет  Дата  Классы  

 

 5 класс 6 

класс 

7 

класс 

8 класс 9 класс 

1 учебная четверть 

Диагностические 

контрольные работы по 

предметам учебного 

плана 

русский язык  24.10 Д       Д 

 

математика 25.10 К/Р    К/Р 

Диагностические работы 

по преемственности 

(входной контроль) 

Русский язык 14.09 Д     

Математика 15.09 К/Р     

IIучебная четверть  

 Биология 13.12.  К Р    

История 15.12. к/р     

Русский язык 15.12.     К Р 

ОБЖ 16.12.    К  Р  

Английский язык 16.12.   К Р   

Обществознание 17.12.     К Р 

 математика 12.12.     к/р 

IIIучебная четверть  

Диагностические 

контрольные работы по 

предметам учебного 

плана 

Биология 17.03.     К Р 

Обществознание 16.03.     К Р 

Математика  15.03.    К Р  

Химия 13.03.    К Р  
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IV учебная четверть     

Итогов

ые 

контрол

ьные 

работы 

по 

предмет

ам 

учебног

о плана 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 

клас

с 

 

дата форма дата Форма дата форма дата Фор

ма 

дата Фор

ма 

Русский язык 

24.04 
КР 

27.04 
Д 25.0

4 

Д 26.04 КР 24.04 КР 

Литература 

25.04 
КР 

28.04 
КР 24.0

4 

КР 25.04 КР 25.04 КР 

Английский язык 

27.04 
КР 

18.04 
КР 18.0

4 

КР 20.04 КР 18.04 КР 

Математика  

17.04 
КР 

22.04 
КР       

Алгебра 

 
 

 
 05.0

5 

КР 16.05 КР 15.05 КР 

Геометрия 

 
 

 
 12.0

5 

КР 17.05 КР 13.05 КР 

Информатика  

04.04 
К Р 

05.04 
КР 04.0

4 

КР 10.04 КР 05.04 КР 

История России. 

Всеобщая история 

18.04 
КР 

10.04 
КР 11.0

4 

КР 13.04 КР 14.04 КР 

 
Обществознание 

 
 

24.04 
КР 27.0

4 

КР 19.04 КР 26.04 КР 

География 
05.04 

КР 
17.04 

КР 15.0

5 

КР 23.05 КР 11.04 КР 

Биология 
19.04 

КР 
20.04 

КР 19.0

4 

КР 18.05 КР 19.05 КР 

Физика 
 

 
 

 03.0

4 

КР 14.04 КР 13.04 КР 

Музыка 

06.04 
ПР 

07.04 
ПР 27.0

4 

ПР 27.04 КР   

 
 Изобразительное 

искусство 

28.04 
ПР 

13.04 
ПР 10.0

4 

ПР 03.04 КР   

 

Технология  

26.04 
ПР 

25.04 
ПР 26.0

4 

Проек

т  

24.04 КР   

 

Физическая культура 

13.04 
КН 

12.04 
КН 18.0

4 

КН 28.04 КР 07.04 КР 

 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

21.04 
КР 

06.04 
КР 12.0

4 

КР 07.04 КР 06.04 КР 
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Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

03.04 
КР 

 
       

 

Химия 

 
 

 
 

  

06.04 КР 12.04 КР 

 

Родной язык 

  
15.05 

КР 

  

03.05 КР 14.05 К Р 

 
Родная литература 

        

18.05 К Р 



 

3.Организационный раздел, подраздел 3.1.2 План внеурочной деятельности 
изложить в следующей редакции: 

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» и определяет содержательное наполнение 

направлений внеурочной деятельности, время, отводимое на внеурочную деятельность по 

классам, а также требования к организации внеурочной деятельности. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком 

своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовнонравственных ценностей и 

культурных традиций. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

• соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями 

учебной деятельности; 

• опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

• опора на традиции МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»; 

• свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

Названные принципы определяют специфику организации внеурочной деятельности 

обучающихся 5-9 классов МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА». 

Реализация внеурочной деятельности в МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» осуществляется через оптимизационную модель внеурочной 

деятельности на основе оптимизации внутренних ресурсов МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» и предполагает, что в ее реализации принимают участие все 

педагогические работники. 

В 5-9 классах координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также с учебновспомогательным 

персоналом МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»; 

• организует в классе образовательную деятельность, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 

коллектива; 

• организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса; 

• организует социально-значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Состав и структура направлений внеурочной деятельности. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 5 

направлениям развития личности: 



 

 

3.Организационный раздел, подраздел 3.1.1 Календарный учебный график 
с учетом дистанционного обучения изложить в следующей редакции: 

I Продолжительность учебного года по классам 

Начало и окончание учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2021 года. 

Общая продолжительность учебного года составит: 

5-8 классы - 35 учебных недель; 

9 класс - 34 учебных недели; 

Учебный год заканчивается: 

5-8 классы - 30 мая 2022 года 9 класс - 23 мая 2022 года 

Направление Решаемые задачи 

Спортивно 

оздоровительное 

Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, 

формирование физически здорового человека, формирование 

мотивации к сохранению и укреплению 

здоровья 

Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, 

творческих способностей, формирование коммуникативной и 

общекультурной компетенций 

Духовно-нравственное Привитие любви к малой Родине, гражданской ответственности, 

чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к 

базовым ценностям общества 

Общеинтеллектуальное Обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами, 

способствование формированию мировоззрения, функциональной 

грамотности, знакомство с различными видами человеческой 

деятельности, возможность раннего выявления интересов и 

склонностей 

Социальное Воспитание бережного отношения к окружающей среде, выработка 

чувства ответственности и уверенности в своих силах, 

формирование навыков культуры труда, позитивного отношения к 

трудовой деятельности 

 



 

II. Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные 

четверти 

Классы 
Срок начала и окончания 

четверти 

Количество учебных 

недель (дней) 

I четверть 5-9 01.09.2021-24.10.2021 8,5 недель 

II четверть 5-9 06.11.2021-28.12.2021 7,8 недель 

III четверть 5-9 10.01.2022-20.03.2022 10 недель 

IV четверть 5-8 28.03.2022 - 30.05.2022 8 недель 

9 28.03.2022 - 23.05.2022 7 недель 

Итого за 

учебный год 

5-8 35 недель 

9 34 недели 

 



 

 

 

IV. Регламентирование образовательной деятельности на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются - 5-9 классы. 

VI. Регламентирование образовательной деятельности на день 

Учебные занятия осуществляются в одну смену. 

Начало занятий- 9.00. 

Продолжительность учебного года 5-8 классах - 35 недель, в 9 классе - 34 недели. Продолжительность 

уроков в 5-9 классах— 45 минут. 

Продолжительность перемен: одна большая перемена 30 минут, перемены по 10 минут. 

Внеурочная деятельность 

• Выбор и количество курсов определяются по заявлению родителей (законных представителей), но 

не более 10 часов в неделю на обучающего; 

• При организации курсов внеурочной деятельности в учебное время перерыв между началом 

внеурочной деятельности и последним уроком составляет 45 минут. Продолжительность занятий 

внеурочной деятельности составляет не более 1,5 ч в день 

III. Продолжительность каникул в 2021 - 2022 учебном году 
Вид Продолжительность 

Начало 

занятий 

Количество 

дней 

Осенние 25.10.2021-05.11.2021 06.11.2021 11 

Зимние 29.12.2021-09.01.2022 10.01.2022 12 

Весенние 21.03.2022-27.03.2022 28.03.2022 7 

 



 

Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти, а также годовую промежуточную 

аттестацию по всем учебным 

предметам 

Сроки промежуточной аттестации 

 

Мероприятия учебного 

года 

Предмет Дата Классы 
 

 

5 класс 
6 

класс 

7 

класс 
8 

класс 

9 
класс 

1 учебная четверть 

Диагностические 

контрольные работы по 

предметам учебного плана 

русский язык 19.10 Д 
    

математика 19.10 
    

к/р 

Математика 
20.10 

к/р 
    

Математика 
20.10 

    

к/р 

Диагностические работы 

по преемственности 

Русский язык 14.09 Д 
    

Математика 15.09 к/р 
    

II учебная четверть 
 

 

Биология 13.12.2021 
 

К Р 
   

История 15.12.2021 к/р 
    

Русский язык 15.12.2021 
    

К Р 

ОБЖ 
16.12.2021 

   

К Р 
 

Английский язык 
16.12.2021 

  

К Р 
  

Обществознание 17.12.2021 
    

К Р 

 

математика 
18.12.2021 

    

к/р 

III учебная четверть 
 

 



 

 

Диагностические 

контрольные работы по 

предметам учебного 

плана 

Биология 17.03.2022 
    

К Р 

Обществознание 18.03.2022 
    

К Р 

Математика 15.03.2022 
   

К Р 
 

Химия 19.03.2022 
   

К Р 
 

 



 

 

IV учебная четверть    

Итоговы 

е 

контрол 

ьные 

работы 

по 

предмет 

ам 

учебного 

плана 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

дата форма дата форма дата форма дата Форм 

а 

дата форм 

а 

Русский язык 16.04 Д 14.04 Д 06.04 Д 16.04 КР 20.04 КР 

Литература 30.04 КР 07.04 КР 29.04 КР 20.04 КР 29.04 КР 

Английский язык 23.04 КР 17.04 КР 07.04 КР 21.04 КР 28.04 КР 

Немецкий язык 25.04 КР 22.04 КР 12.04 КР 29.04 КР 18.04 КР 

Математика 14.04 КР 15.04 КР       

Алгебра     14.04 КР 14.04 КР 16.04 КР 

Геометрия     14.04 КР 14.04 КР 16.04 КР 

Информатика 20.04 К Р 24.04 КР 24.04 КР 12.05 КР 25.04 КР 

История России. 

Всеобщая история 
07.04 КР 08.04 КР 22.04 КР 21.04 КР 21.04 КР 

 Обществознание   13.04 КР 08.04 КР 31.03 КР 16.05 КР 

География 15.05 КР 04.04 КР 16.04 КР 09.04 КР 13.04 КР 

Биология 10.04 КР 09.04 КР 09.04 КР 02.04 КР 13.05 КР 

Физика     17.04 КР 07.04 КР 14.05 КР 

Музыка 14.05 ПР 15.05 ПР 23.04 ПР 14.05 КР   

Изобразительное 

искусство 
15.04 ПР 12.05 ПР 20.04 ПР 21.05 КР   

Технология 

20.04 ПР 28.04 ПР 07.05 Проек 

т 

29.04 КР   

Физическая культура 12.05 КН 13.05 КН 12.05 КН 28.04 КР 17.04 КР 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
13.05 КР 16.05 КР 02.04 КР 30.04 КР 23.04 КР 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

22.04 КР         

История Курского края     28.04 КР 13.05 КР   

 



 

 

 

Химия 
      

23.04 КР 15.04 КР 

 

Родной язык 18.04 КР 11.04 КР 10.04 КР 27.04 КР 09.04 КР 

 

Родная литература 16.05 КР 18.04 КР 22.05 КР 24.04 КР 02.04 КР 

 



 

3.Организационный раздел, подраздел 3.1.2 План внеурочной деятельности 
изложить в следующей редакции: 

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» и определяет содержательное наполнение 

направлений внеурочной деятельности, время, отводимое на внеурочную деятельность по 

классам, а также требования к организации внеурочной деятельности. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком 

своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и 

культурных традиций. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

• соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями 

учебной деятельности; 

• опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

• опора на традиции МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»; 

• свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

Названные принципы определяют специфику организации внеурочной деятельности 

обучающихся 5-9 классов МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА». 

Реализация внеурочной деятельности в МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» осуществляется через оптимизационную модель внеурочной 

деятельности на основе оптимизации внутренних ресурсов МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» и предполагает, что в ее реализации принимают участие все 

педагогические работники. 

В 5-9 классах координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также с учебно-вспомогательным 

персоналом МКОУ «ОЛЬХОВАТСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»; 

• организует в классе образовательную деятельность, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 

коллектива; 

• организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса; 

• организует социально-значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Состав и структура направлений внеурочной деятельности. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 5 

направлениям развития личности: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 5 класс. 

Класс Название курса Количество часов в неделю 

5 класс Разговор о важном. 1 час 

5 класс Финансовая грамотность. 1 час 

5 класс Профориентация. 1 час 

5 класс Я познаю себя. 1 час 

Итого:  4 часа 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 6-9 класс. 

Класс Название курса Количество часов в неделю 

6 класс Разговор о важном. 1 час 

6 класс Финансовая грамотность. 1 час 

6 класс Профориентация. 1 час 

6 класс Занимательный немецкий язык. 1 час 

Итого:  4 часа 

7 класс Разговор о важном. 1 час 

7 класс Финансовая грамотность. 1 час 

7 класс Профориентация. 1 час 

Итого  3 часа 

8 класс Разговор о важном. 1 час 

8 класс Финансовая грамотность. 1 час 

8 класс Профориентация. 1 час 

8 класс ЗОЖ. 2 часа 

Итого:  5 часов 

Направление Решаемые задачи 

Спортивно 

оздоровительное 

Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, 

формирование физически здорового человека, формирование 

мотивации к сохранению и укреплению 

здоровья 

Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, 

творческих способностей, формирование коммуникативной и 

общекультурной компетенций 

Духовно-нравственное Привитие любви к малой Родине, гражданской ответственности, 

чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к 

базовым ценностям общества 

Общеинтеллектуальное Обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами, 

способствование формированию мировоззрения, функциональной 

грамотности, знакомство с различными видами человеческой 

деятельности, возможность раннего выявления интересов и 

склонностей 

Социальное Воспитание бережного отношения к окружающей среде, выработка 

чувства ответственности и уверенности в своих силах, 

формирование навыков культуры труда, позитивного отношения к 

трудовой деятельности 

 



 

9 класс Разговор о важном. 1 час 

9 класс Финансовая грамотность. 1 час 

9 класс Профориентация. 1 час 

9 класс Русский язык подготовка к ОГЭ 1 час 

9 класс Математика подготовка к ОГЭ 1 час 

9 класс Биология подготовка к ОГЭ 1 час 

9 класс География подготовка к ОГЭ 1 час 

Итого:  7 часов 

 

 


